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1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа дополнительного образования «Физика 

вокругнас»предназначена для организации деятельности обучающихся 5-11 

классовМКОУ СОШ с.Слудка.Предусматривает использование 

оборудованияцентра естественнонаучной и технологической 

направленностей «Точка роста» 

иразработанавсоответствииснормативнымидокументами:  

Федеральныйзакон«Об образовании в РФ» 29.12.2012 № 273.Приказ 

Министерства образования инауки РФ от 17.12.2010 №1897 «Об 

утверждении федеральногогосударственного общеобразовательного 

стандарта основного общегообразования»(сизменениямиот29.12.2014 

№1644,от31.12.2015№1577).  

Программа основного общего образования. Физика. 7 - 9 

классы(авторы: А.В. Перышкин, Н.В. Филонович, Е.М. Гутник).  

Физика. 7-9 классы:рабочие программы / сост. Ф50 Е.Н. Тихонова - 5-

е изд., перераб. -М.: Дрофа,2015.– 400с.,стр.4. 

Нормативно-правовуюосновупрограммы составляют: 

- КонституцияРоссийскойФедерации(ст.43); 

- Федеральный закон РФ 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» от29декабря2012г.; 

- Федеральныйзаконот31.07.2020г.№304-

ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросамвоспитанияобучающихся»; 

- Федеральный закон РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях правребенкавРоссийскойФедерации»(вредакции 2013 г.); 

- Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года 

(распоряжениеПравительстваРФот29мая 2015г.№ 996-р); 

- 

ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот04.07.2014г.

№41«ОбутвержденииСанПиН2.4.4.3172-14«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякустройству,содержаниюиорганизациирежим

аработыобразовательныхорганизацийдополнительногообразованиядетей»(да

лее– СанПиН) (вредакции2020г.); 

- Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякусловиямиорганизацииобученияивоспитани

яворганизациях,осуществляющихобразовательнуюдеятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным 

программамдляобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровья/СанП



иН2.4.2.3286-

15//ПостановлениеглавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФе

дерации от10.07.2015 №26; 

- 

Концепцияразвитиядополнительногообразованиядетей(распоряжение 

ПравительстваРФот04.09.2014г.№1726-р)(далее-Концепция); 

- 

ПроектКонцепцииразвитиядополнительногообразованиядетейдо2030г. 

- 

Паспортфедеральногопроекта"Успехкаждогоребенка"(утвержденназаседании 

проектного комитета по национальному проекту "Образование" 

07декабря2018г.,протокол№ 3); 

- 

ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот23.08.2017г.

№816«ОбутвержденииПорядкапримененияорганизациями, 

осуществляющимиобразовательнуюдеятельность,электронногообучения,дист

анционных образовательных технологий при реализации 

образовательныхпрограмм»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от09.11.2018 г. №196 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательнойдеятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (далее –Порядок)(вредакции 2020г.); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

13.03.2019 №114 «Об утверждении показателей, характеризующих общие 

критерии оценкикачества условий осуществления образовательной 

деятельности 

организациями,осуществляющимиобразовательнуюдеятельностьпоосновным

общеобразовательнымпрограммам,образовательнымпрограммамсреднегопро

фессиональногообразования,основнымпрограммампрофессиональногообучен

ия,дополнительнымобщеобразовательнымпрограммам»; 

Методическиерекомендации: 

- 

Методическиерекомендациипопроектированиюдополнительныхобщеразвива

ющихпрограмм(включаяразноуровневыепрограммы)(разработанные     

МинобрнаукиРоссии     совместно     с     ГАОУ     ВО«Московский 

государственный        педагогический       университет», 

ФГАУ«Федеральныйинститутразвитияобразования»,АНОДПО«Открытоеобр

азование»,2015г.)(ПисьмоМинистерстваобразованияинаукиРФот18.11.2015 

№09-3242); 



- Методические рекомендации по реализации адаптированных 

дополнительныхобщеобразовательных программ, способствующих 

социально-

психологическойреабилитации,профессиональномусамоопределениюдетейсо

граниченнымивозможностямиздоровья,включаядетей-

инвалидов,сучетомихособыхобразовательныхпотребностей.(ПисьмоМинисте

рстваобразованияинаукиРФ №ВК-641/09от26.03.2016); 

- Методическиерекомендациипоразработкепрограммвоспитания. 

Актуальность программы определена тем, что она создает у 

обучающихсямотивацию к обучению физики, стремлениек 

развитиюсвоихинтеллектуальных возможностей, 

расширениюцелостногопредставления опроблеме данной науки за счет 

использования материальной и методическойбазыцентра «Точкароста».  

Данная программа отличается новизной и своеобразиемтак как 

позволяетучащимся ознакомиться с методикой организации и 

проведенияэкспериментально-исследовательской деятельности, учащихся в 

современномучебном процессе по физике, ознакомиться со многими 

интересными вопросамифизики на данном этапе обучения, выходящими за 

рамки школьной программы.Экспериментальная деятельность будет 

способствовать развитию 

мыслительныхоперацийиобщемуинтеллектуальномуразвитию. 

Местокурсавобразовательномпроцессе. 

Дополнительное образование является составной частью 

образовательногопроцесса и одной из форм организации свободного времени 

обучающихся. Этообразовательная деятельность, осуществляемая в формах, 

отличных от урочнойсистемы обучения, и направленная на достижение 

планируемых результатовосвоения образовательных программ основного 

общего образования. Реализациярабочей программывнеурочной 

деятельности по физике «Физика вокруг 

нас»реализуетобщеинтеллектуальное развитиеличностиобучающихся5-11 

классов. 

Физическое образование в системе общего образования занимает 

одноизведущихмест.Являясьфундаментомнаучногомиропонимания,оноспосо

бствует формированию знаний об основных методах научного 

познанияокружающегомира,фундаментальныхнаучныхтеорийизакономернос

тей,формируетуучащихсяуменияисследоватьиобъяснятьявленияприродыитех

ники. 

Модернизация современного образования ориентирована на 

формирование 



уучащихсяличностныхкачеств,социальнозначимыхзнаний,отвечающихдинам

ичным изменениям в современном обществе. Необходимо повернуться 

кличностиребенка,кегоиндивидуальности,личностномуопыту,создатьнаилуч

шие условия для развития и максимальной реализации его склонностей 

испособностейвнастоящемибудущем.Гуманизация,индивидуализацияидиффе

ренциацияобразовательнойполитикисталисредствамирешенияпоставленнойза

дачи. 

Какшкольныйпредмет,физикаобладаетогромнымгуманитарнымпотенц

иалом, она активно формирует интеллектуальные и 

мировоззренческиекачества личности. Учитель при этом становится 

организатором познавательнойдеятельности ученика, стимулирующим 

началом в развитии личности каждогошкольника. 

Дифференциацияпредполагаеттакуюорганизациюпроцессаобучения,к

оторая учитывает индивидуальные особенности учащихся, их способности 

иинтересы,личностныйопыт.Дифференциацияобученияфизикепозволяет,содн

ойстороны,обеспечитьбазовуюподготовку,сдругой—

удовлетворитьпотребностикаждого,ктопроявляетинтересиспособностикпред

мету. 

Методыобученияиформыорганизациидеятельностиобучающихся.  

Реализацияпрограммывнеурочнойдеятельности«Физикавокругнас»пре

дполагает индивидуальную и групповую работу обучающихся, 

планированиеи проведение исследовательского эксперимента, 

самостоятельный сбор 

данныхдлярешенияпрактическихзадач,анализиоценкуполученныхрезультато

в.Программапредусматриваетнетолькообучающиеиразвивающиецели,еёреал

изацияспособствуетвоспитаниютворческойличностисактивнойжизненной 

позицией. В рамках еженедельных занятий обучающиеся 

планируютэксперименты,проводятих,обсуждаютрезультаты,решаютэкспери

ментальные задания,  задачи различных форм и типов, 

 осуществляют проектно-исследовательскуюдеятельность. 

Цель и задачи обучения, воспитания и развития детей по 

общеинтеллектуальномунаправлениюдополнительногообразования 

Целикурса: 

Опираясь на индивидуальные образовательные запросы и 

способности 

каждогоребенкаприреализациипрограммывнеурочнойдеятельностипо физике 

«Физика вокруг нас», можно достичь основной цели - развить у 

обучающихсястремление к дальнейшему самоопределению, 

интеллектуальной, научной ипрактической самостоятельности, 



познавательной активности. Поэтому целямипрограммы занятий внеурочной 

деятельности по физике «Физика вокруг нас»дляучащихся 5-

11классовявляются: 

 развитие у учащихся познавательных интересов, 

интеллектуальных и творческихспособностей в процессе решения 

практических задач и самостоятельногоприобретенияновыхзнаний; 

 формирование и развитие у учащихся ключевых компетенций – 

учебно –познавательных, информационно-коммуникативных, социальных, и 

какследствие-компетенцийличностного самосовершенствования; 

 формированиепредметныхиметапредметныхрезультатовобучения

,универсальных учебныхдействий. 

 воспитаниетворческойличности,способнойкосвоениюпередовыхт

ехнологий и созданию своих собственных разработок, к 

выдвижениюновыхидейи проектов; 

 реализациядеятельностногоподходакпредметномуобучениюназан

ятиях внеурочной деятельностипофизике. 

 вяркойиувлекательнойформерасширятьиуглублятьзнания,получе

нныеучащимисяна уроках; 

 показатьиспользованиезнанийвпрактике,вжизни; 

 раздвинуть границы учебника, зажечь учащихся стремлением как 

можнобольшеузнать,понять; 

 раскрытьперед учащимисясодержаниеикрасотуфизики. 

Особенностьювнеурочнойдеятельностипофизикеявляетсято,чтоонанап

равленанадостижениеобучающимисявбольшейстепениличностныхиметапред

метных результатов. 

 

Задачикурса. 

 выявление интересов,  склонностей,  способностей, 

возможностей,учащихсякразличным видамдеятельности; 

 формированиепредставленияоявленияхизаконахокружающегоми

ра,скоторымишкольникисталкиваютсявповседневнойжизни; 

 формированиепредставленияонаучномметодепознания; 

 развитиеинтересакисследовательскойдеятельности; 

 развитиеопытатворческойдеятельности,творческихспособностей; 

 развитиенавыковорганизациинаучноготруда,работысословарями

иэнциклопедиями; 

 созданиеусловийдляреализациивовнеурочноевремяприобретенны

хуниверсальных учебных действий вурочное время; 



 развитие опыта неформального общения, 

взаимодействия,сотрудничества; 

 расширениерамокобщенияссоциумом. 

 формирование навыков построения физических моделей и 

определенияграницихприменимости. 

 совершенствование умений применять знания по физике для 

объясненияявленийприроды,свойстввещества,решенияфизическихзадач,само

стоятельногоприобретенияиоценкиновойинформациифизического 

содержания, использования современных информационныхтехнологий; 

 использование приобретённых знаний и умений

 для решенияпрактических,жизненныхзадач; 

 включениеучащихсявразнообразнуюдеятельность:теоретическую

,практическую,аналитическую,поисковую; 

 выработкагибкихуменийпереноситьзнанияинавыкинановыеформ

ыучебнойработы; 

 развитиесообразительностиибыстротыреакцииприрешенииновых

различныхфизическихзадач,связанныхспрактическойдеятельностью. 

Курсвнеурочнойдеятельностипообщеинтеллектуальномунаправлению

«Физика вокруг нас» носит комплексный характер, что 

отраженовмежпредметных связях с такими учебными дисциплинами 

как:химия, алгебра,геометрия,география, биология, музыка. Предлагаемая 

программа внеурочнойдеятельности в8 классе рассчитана на 1 год обучения 

(1 час в неделю). В 8классе–учитываяпраздничные дни,за годбудетдано-34 

часов. 

 

2. Планируемыерезультаты. 

 

Достижениепланируемыхрезультатоввосновнойшколепроисходитвко

мплексеиспользованиячетырёхмеждисциплинарныхучебныхпрограмм(«Фор

мированиеуниверсальныхучебныхдействий»,«ФормированиеИКТ-

компетентностиобучающихся»,«Основыучебно-

исследовательскойипроектной деятельности», «Основы смыслового чтения и 

работы с текстом») иучебных программы по всем предметам, в том числе по 

физике. После 

изученияпрограммывнеурочнойдеятельности«Физикавокругнас»обучающиес

я 

 систематизируют теоретические знания и умения по решению 



стандартных,нестандартных,техническихиолимпиадныхзадачразличнымимет

одами; 

 выработаютиндивидуальныйстильрешенияфизическихзадач. 

 совершенствуютумениянапрактикепользоватьсяприборами,прово

дитьизмеренияфизическихвеличин(определятьценуделения,сниматьпоказани

я,соблюдатьправила техникибезопасности); 

 научатся пользоваться приборами, с которыми не сталкиваются 

на урокахфизики восновной школе; 

 разработают и сконструируют приборы и модели для 

последующей работы вкабинетефизики. 

 совершенствуют навыки письменной и устной речи в процессе 

написанияисследовательских работ, инструкций к выполненным моделям и 

приборам,привыступленияхнанаучно–

практическихконференцияхразличныхуровней. 

 определятдальнейшеенаправлениеразвитиясвоихспособностей,сф

ерунаучных интересов, определятся с выбором дальнейшего 

образовательногомаршрута,дальнейшегопрофиляобучения встаршейшколе. 

 

Личностные: 

• сформированностьпознавательныхинтересовнаосноверазвитияин

теллектуальных итворческих способностейучащихся; 

• убежденность в возможности познания природы, в 

необходимости 

разумногоиспользованиядостиженийнаукиитехнологийдлядальнейшегоразви

тиячеловеческогообщества,уважение к творцам наукиитехники, отношение 

кфизикекак элементуобщечеловеческойкультуры; 

• самостоятельностьвприобретенииновыхзнанийипрактическихуме

ний; 

• готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственнымиинтересамии возможностями; 

• мотивация образовательной деятельности на

 основе личностноориентированногоподхода; 

• формирование ценностныхотношенийдругк 

другу,учителю,авторамоткрытийиизобретений,результатамобучения. 

Метапредметные: 

• овладеть навыками самостоятельного приобретения новых 

знаний, организацииучебной деятельности, постановки целей, планирования, 

самоконтроля и оценкирезультатов своей деятельности, умениями 

предвидеть возможные результатысвоихдействий; 



• понимать различия между исходными фактами и гипотезами для 

их объяснения,теоретическими моделями и реальными объектами; 

овладевать универсальнымиучебными действиями на примерах гипотез для 

объяснения известных фактов 

иэкспериментальнойпроверкивыдвигаемыхгипотез,разрабатыватьтеоретичес

киемодели процессовили явлений; 

• формироватьумениявоспринимать,перерабатыватьипредоставлят

ьинформацию в словесной, образной, символической формах; анализировать 

иперерабатыватьполученнуюинформациювсоответствииспоставленнымизада

чами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в 

немответына поставленные вопросыиизлагатьего; 

• приобретатьопытсамостоятельногопоиска,анализаиотбораинформ

ациисиспользованием различных источников и новых информационных 

технологийдлярешенияпознавательныхзадач; 

• развивать монологическую и диалогическую речь, уметь 

выражать свои мысли ивыслушиватьсобеседника,понимать 

еготочкузрения,признавать праводругогочеловеканаиноемнение; 

• осваивать приемы действий в нестандартных

 ситуациях, овладеватьэвристическимиметодамирешения 

проблем; 

• формироватьумениеработатьвгруппесвыполнениемразличныхсоц

иальныхролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести 

дискуссию. 

 Предметные: 

• формировать представления о закономерной связи и познании 

явлений 

природы,обобъективностинаучногознания;осистемообразующейролифизики

дляразвитиядругихестественныхнаук,техникиитехнологий;онаучноммировоз

зрении как результате изучения основ строения материи и фундамен-тальных 

законовфизики; 

• формировать первоначальные представления о физической 

сущности 

явленийприроды(механических,тепловых,электромагнитныхиквантовых),вид

ахматерии(веществоиполе),движениикакспособесуществованияматерии;усва

ивать основные идеи механики, атомно-молекулярного учения о 

строениивещества,элементовэлектродинамикииквантовойфизики;овладевать

понятийнымаппаратом исимволическим языком физики; 

• приобретатьопытприменениянаучныхметодовпознания,наблюден

ияфизическихявлений,простыхэкспериментальныхисследований,прямыхикос



венных измерений с использованием аналоговых и цифровых 

измерительныхприборов; 

пониматьнеизбежностьпогрешностейлюбыхизмерений; 

• пониматьфизическиеосновыипринципыдействия(работы)машини

механизмов, средств передвижения и связи, бытовых приборов, 

промышленныхтехнологическихпроцессов,влияниеихнаокружающуюсреду;о

сознаватьвозможныепричинытехногенныхиэкологических катастроф; 

• осознавать необходимость применения достижений физики и 

технологий длярационального природопользования; 

• овладевать основами безопасного использования естественных и 

искусственныхэлектрическихимагнитныхполей,электромагнитныхизвуковых

волн,естественныхиискусственныхионизирующихизлученийвоизбежаниеихв

редного воздействиянаокружающуюсредуиорганизмчеловека; 

• развиватьумениепланироватьвповседневнойжизнисвоидействияс

применениемполученныхзнанийзаконовмеханики,электродинамики,термоди

намикиитепловых явлений сцельюсбереженияздоровья; 

• формироватьпредставленияонерациональномиспользованииприр

одныхресурсовиэнергии,озагрязненииокружающейсредыкакследствиинесове

ршенствамашини механизмов. 

 

3. Содержание программы. 

Тепловыеявления(2часов) 

Теория: 

Внутренняя энергия. Температура. Термометры и их виды. 

Теплопередача:теплопроводность,конвекция,излучение.Использованиеэнерги

иСолнцанаЗемле.Термос.Ветры.Способыпередачитепла.Количествотеплоты.

Агрегатныесостояниявещества.Плавлениеиотвердеваниекристаллическихиам

орфных тел. Испарение и конденсация. Кипение. Выветривание. 

Влажностьвоздуха. Точка росы. Физика и народные приметы. Тепловые 

двигатели в жизнии вбыту. 

Практика,эксперимент: 

Практическая работа №1 «Исследование изменения со временем 

температурыостывающей воды». 

Практическаяработа№2«Исследованиеаморфных тел». 

Практическаяработа№3:«Изучениевыветриванияводыстечениемвреме

ни». 

Предметнымирезультатамиобученияподаннойтемеявляются: 

 пониманиеиспособностьобъяснятьфизическиеявления:конвек



ция,излучение,теплопроводность,изменениевнутреннейэнергиителаврезульта

те теплопередачи или работы внешних сил, испарение 

(конденсация)иплавление(отвердевание)вещества,охлаждениежидкостиприис

парении, 

 кипение,выпадениеросы; 

 умениеизмерять:температуру,количествотеплоты,удельнуюте

плоемкость 

 вещества,удельнуютеплотуплавлениявещества,влажностьвозд

уха; 

 владениеэкспериментальнымиметодамиисследования:зависим

остиотносительнойвлажностивоздухаотдавленияводяногопара,содержащегос

яввоздухеприданнойтемпературе;давлениянасыщенного 

 водяногопара;определенияудельнойтеплоемкостивещества; 

 пониманиепринциповдействияконденсационногоиволосногог

игрометров,психрометра,двигателявнутреннегосгорания,паровойтурбиныисп

особов 

 обеспечениябезопасностиприихиспользовании; 

 понимание смысла закона сохранения и

 превращения энергии в 

 механическихитепловыхпроцессахиумениеприменятьегонапр

актике; 

 овладениеспособамивыполнениярасчетовдлянахождения:удел

ьнойтеплоемкости, количества теплоты, необходимого для нагревания тела 

иливыделяемогоимприохлаждении,удельнойтеплотысгораниятоплива,удельн

ойтеплотыплавления,влажностивоздуха,удельнойтеплоты 

 парообразованияиконденсации,КПДтепловогодвигателя; 

 умениеиспользоватьполученныезнаниявповседневнойжизни(э

кология,быт,охрана окружающей среды). 

 

Электрические явления (8часов)Теория: 

Историяэлектричества.Электризациятел.Притяжениеиотталкиваниеэл

ектрических тел.Электроскоп. Проводники и диэлектрики. 

Полупроводники.Электрическаяцепьиеесоставныечасти.ЗаконОма.Реостаты.

Удельноесопротивление.Видысоединенияпроводников.Мощностьэлектричес

кихприборов. Бытовые электрические приборы. Нагревание проводников. 

Короткоезамыкание.Конденсаторы.Изобретениелампынакаливания.Электрич

ескиенагревательныеприборы 

Практика,эксперимент: 



Практическаяработа№4«Электризацияразличныхтелиизучениеихвзаи

модействия». 

Практическаяработа№5«Изготовлениеэлектроскопа» 

Предметнымирезультатамиобученияподаннойтемеявляются: 

 понимание и способность объяснять физические явления: 

электризация тел,нагревание проводников электрическим током, 

электрический ток в металлах,электрические явления с позиции строения 

атома, действия электрическоготока; 

 умениеизмерять:силуэлектрическоготока,электрическоенапряж

ение,электрическийзаряд,электрическоесопротивление; 

 владениеэкспериментальнымиметодамиисследованиязависимо

сти:силытоканаучасткецепиотэлектрическогонапряжения,электрическогосоп

ротивленияпроводникаотегодлины,площадипоперечногосеченияиматериала; 

 понимание смысла основных физических законов и умение 

применять их напрактике:закон сохраненияэлектрическогозаряда,закон 

Омадляучасткацепи,закон Джоуля—Ленца; 

 понимание принципа действия электроскопа, электрометра, 

гальваническогоэлемента,аккумулятора,фонарика,реостата,конденсатора,лам

пынакаливанияиспособовобеспечениябезопасностиприихиспользовании; 

 владениеспособамивыполнениярасчетовдлянахождения:силыт

ока,напряжения,сопротивленияприпараллельномипоследовательномсоединен

иипроводников,удельногосопротивленияпроводника,работыимощностиэлект

рическоготока,количестватеплоты,выделяемогопроводникомстоком,емкости

конденсатора,работыэлектрическогополяконденсатора,энергии конденсатора; 

 умениеиспользоватьполученныезнаниявповседневнойжизни(эк

ология,быт,охрана окружающей среды,техника безопасности). 

 

Электромагнитные явления (7 часов)Теория: 

Магнитное поле Земли и других планет. Магнитные линии 

постоянного 

магнита.Компасиегопринципдействия.Электромагнитыиихпрактическоеприм

енение. 

Практика,эксперимент: 

Практическая работа № 6 «Намагничивание металлических 

предметов. (картон,металлическиеопилки). 

Предметнымирезультатамиобученияподаннойтеме являются: 

 понимание и способность объяснять физические явления: 

намагниченностьжелезаистали,взаимодействиемагнитов,взаимодействиепров



одникастокомимагнитнойстрелки,действиемагнитногополянапроводникстоко

м; 

 владениеэкспериментальнымиметодамиисследованиязависим

остимагнитного действия катушкиотсилы тока вцепи; 

 умение использовать полученные знания в повседневной 

жизни (экология,быт,охрана окружающей среды,техника безопасности). 

Световые явления (5часов)Теория: 

Световойлуч.Солнечныезайчики.Получениетенииполутени.Законыотр

ажения и преломления света. Как Архимед поджег римский флот. 

Спектр.Линзы.Очки.Оптическиеприборы иих применение. 

Практика,эксперимент: 

Практическая работа № 7 «Наблюдение отражения 

света».Практическая работа № 8 Наблюдение преломления 

света»Практическаяработа№9«Получениерадуги» 

Предметнымирезультатамиобученияподаннойтемеявляются: 

 понимание и способность объяснять физические явления: 

прямолинейноераспространениесвета,образованиетенииполутени,отражение

ипреломлениесвета; 

 умениеизмерятьфокусноерасстояниесобирающейлинзы,оптическ

уюсилулинзы; 

 владениеэкспериментальнымиметодамиисследованиязависимост

и:изображения от расположения лампы на различных расстояниях от 

линзы,углаотраженияотугла падения светана зеркало; 

 понимание смысла основных физических законов и умение 

применять 

ихнапрактике:законотражениясвета,законпреломлениясвета,законпрямолине

йногораспространения света; 

 различатьфокуслинзы,мнимыйфокусифокусноерасстояниелинзы,

оптическуюсилулинзыиоптическуюосьлинзы,собирающуюирассеивающуюл

инзы,изображения,даваемыесобирающейирассеивающейлинзой; 

 умение использовать полученные знания в повседневной жизни 

(экология,быт,охрана окружающей среды). 

 

Заключительныезанятие.(3часа)  Подведениеитоговработызагод. 

Поощрениеучащихся,проявившихактивностьиусердиеназанятиях. 



 

 

4. Тематическоепланированиекурса 

 

№ Наименование темы Кол-во 

часов 

Практическиеиэкспериментальныезанятияс 

использованиемоборудованияцентра«Точкароста» 

1 Тепловыеявления 1

2 

Практическая работа №1 «Исследование изменения 

современемтемпературыостывающейводы». 

Практическаяработа№2«Исследованиеаморфныхтел» 

Практическаяработа№3:«Изучениевыветриванияводыстечением 

времени». 

2. Электрические явления. 8 Практическая работа № 4«Электризация различных телиизучениеих 

взаимодействия». 

Практическаяработа№5«Изготовлениеэлектроскопа 

3. Электромагнитныеявления. 7 Практическая работа № 6 

«Намагничиваниеметаллических предметов» 

4. Световыеявления 5 Практическая работа № 7 «Наблюдениеотражениясвета». 

Практическая работа № 8 Наблюдение преломлениясвета». 

Практическаяработа№9«Получениерадуги» 

5. Заключительные 

занятие 

2 Итого34 

 

 

 

 



5. Календарно-тематическоепланирование 

 

 

№  

Наименованиетемы занятийпрактических, 

тестовых,лабораторныхработ 

Количество 

часов,отводимыхнаосвое

ниекаждойтемы 

 

Дата 

проведения 

Тепловыеявления - 12 

1. Вводное занятие. Инструктаж поохране труда на 

уроках. Чтохолоднее? 

(«Физикаввопросах иответах») 

1  

2. Термометрыиих виды. 

Измеряемтемпературу. 

1  

3. Практическаяработа№1 

«Исследование изменения 

современемтемпературыостывающей 

воды». 

1  

4. Изоляция тепла. Шуба греет!? 

Зачемсковородкедеревяннаяручка? 

(«Физикаввопросахиответах») 

1  

5. Способыпередачитепла.Опытыи 

эксперименты. 

1  



6. Термос. Изготовление 

самодельноготермоса(Интернетресурсы, 

анимационныйфильм) 

1  

7. Откудаберется 

теплота?Каксохранитьтепло?холод?(«Физикав 

вопросахиответах») 

1  

8. Практическая работа№ 2 

«Исследованиеаморфныхтел». 

1  

9. Урок – игра «Тепловые 

явления»(образовательноеинтегрированное 

событие). 

1  

10. Практическаяработа№3: 

«Изучениевыветриванияводыс течением времени» 

1  

11. Физикаинародныеприметы.( 

Влажностьвоздуха) 

1  

12. Тепловыедвигателииэкология. ( 

проект) 

1  

Электрическиеявления – 8 ч. 

13. Историяэлектричества. Электричествона 

расческах. 

1  

14. Практическаяработа№ 

4«Электризация различных тел иизучениеих 

взаимодействия». 

1  



15. Практическаяработа№5 

«Изготовлениеэлектроскопа» 

1  

16. Устройствобатарейки. 

(«Физикаввопросахиответах») 

1  

17. Изобретаембатарейку.Лимон. 

Картошка.Провода.Лампочка. 

1  

18. «Электричество вигрушках» (Приносят 

электроигрушки.Интернетресурс) 

1  

19. Занятие-игра 

«Электричество»(образовательноеинтегрированное 

событие). 

1  

20. Изобретение лампы накаливания.(Доклады. 

Презентации: «Электрические нагревательныеприборы» 

1  

Электромагнитныеявления -7 ч. 

21. Занимательныеопытысмагнитами. 

(«Физикаввопросахиответах») 

1  

22. Компас. Принципработы. (Демонстрации: Пробка, 

иголка,ёмкостьдляводы) 

1  

23. Ориентированиеспомощью 

Компаса.Планместности 

1  



24. Магнитное поле Земли 

Какориентируютсяптицыинасекомые. 

(Слайдовая презентация, интернетресурсы) 

1  

25. Магнитнаяруда. Картинамагнитного 

поляземли 

1  

26. Практическаяработа№ 1  

 6«Намагничиваниеметаллических 

предметов.(картон,металлическиеопилки). 

  

27. Какизготавливаютмагниты. 

Видеофильм. 

1  

Световыеявления – 5 ч. 

28. КакАрхимедподжегримскийфлот 1  

29. Солнечные зайчики. Практическаяработа№ 

7«Наблюдение 

отражениясвета». 

1  

30. Как сломать луч? Практическаяработа№ 8 Наблюдение 

преломлениясвета». 

1  

31. Радуга в природе. Как 

получитьрадугудомаПрактическаяработа 

№9«Получениерадуги» 

1  



32. ЛунныеиСолнечныезатмения. 

Проект 

1  

33 Заключительное занятие. «В 

миреявлений»(образовательное 

интегрированноесобытие). Подведение итогов 

работыза год. Поощрение 

учащихся,проявившихактивностьиусердиена 

занятиях. 

1  

34 Заключительное занятие. «В 

миреявлений»(образовательное 

интегрированноесобытие). Подведение итогов 

работыза год. Поощрение 

учащихся,проявившихактивностьиусердиена 

занятиях. 

1  

 

 



Учебно-методическоеиматериально-

техническоеобеспечениеобразовательногопроцесса. 

 

1. Внеурочнаядеятельностьшкольников.Методическийконстр

уктор:пособиедляучителя/Д.В.Григорьев,П.В.Степанов.–

М.:Просвещение,2011.– 223с.-.(Стандарты второгопоколения). 

2. Внеурочнаядеятельность.Примерныйпланвнеурочнойдеяте

льностивосновной школе: пособие для учителя/. В.П. Степанов, Д.В. 

Григорьев – М.:Просвещение,2014.–200с.-.(Стандарты второгопоколения). 

3. Занимательнаяфизика.ПерельманЯ.И.–М.: Наука,1972. 
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